
Accompagnement

Femmes bénévoles (18 ans et plus) recherchées pour accompagner une personne âgée soit
à ses rendez-vous médicaux à l'hôpital ou chez le docteur ou le dentiste, soit à l'épicerie,
lors de visites amicales ou lors de téléphones amicaux. Pas besoin de voiture, car cela se fait
par taxi ou autobus. Les bénévoles doivent parler couramment et clairement l'anglais ou le
français. En téléphonant pour un rendez-vous, prière de mentionner le Centre d'action
bénévole de Montréal.

Type de bénévolat

Régulier

Durée de l'engagement

Variable selon la tâche, mais en général 2h/semaine, de préférence pendant quelques mois

Langue

Français

Causes/clientèles

Aînés

Horaire

Avant-midiAM Après-midiPM Soir
Lundi
Mardi

Mercredi
Jeudi

Vendredi
Samedi

Dimanche



Centre de bénévolat Côte-des-Neiges
Réponse aux besoins de la population âgée et/ou handicapée de 55 ans et plus de Côte-des-
Neiges, afin de la permettre de demeurer chez elle le plus longtemps possible et de lui
apporter un sentiment de sécurité et de bien-être.

Adresse du bénévolat :
variés

Cette offre provient du site https://www.cabm.net/


